
舌針治療腦癱嬰兒 
 
 
   Timothy 現在已經是 11 個月大了。 
 
   他出生時因產程過長，導致嚴重窒息和抽畜，影響到腦部受損，身體沒甚麼

活動能力。他出生後的頭兩個月都是在嬰兒深切治療部渡過。 
 
  5 個月大了，他因飲食有問題、體重不足(低於平均標準 5%)以及視覺問題(右
眼受損)而仍然要留院。他的情況處於腦神經受損的高危。他不能吸吮而要用鼻

飼管餵食牛奶。所幸我們能及時帶他到孫教授那接受他所研究的舌針治療。

Timothy 自 3 個月起、當時尚要留醫，便開始接受舌針治療。 
 
  到 7 個月，Timothy 已能自行吃東西，儘管每餐都要花上一個小時。我們並

沒採用醫院的建議，幫他在胃處開一個人造小洞餵食牛奶──這是最普遍的做

法，似乎也是最簡單的問題解決方法，然後就可以回家了。經過孫教授的治療後，

Timothy 現在已能吞嚥液體及半固體食物，而體形也進步到正常範圍內──體重

能達到平均標準的前 25%，高度是 50%，頭圍也有 25%。體能上的發展一直都

在進步，現已重返正常的軌道，發展遲緩的憂慮基本上已消除，因為他已跟正常

小朋友一樣，能翻滾、坐和站立。致於腦功能方面，他亦在幾乎正常的範圍內，

與人能有很好的交流，也開始懂得用手指指物件作溝通，視覺神經已恢復正常。 
我絕對相信治療的年齡對治療效果有很重要的影響，年齡越小效果越快。 
 

醫院的醫生們對 Timothy 的康復都表示很驚訝。我們衷心感謝孫教授以及他

神奇的舌針對治療缺氧腦癱的神奇功效。 
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